
月／日 呼吸器 その他の

（曜日） 朝 昼 夕 症状 症状

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／8

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／7

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／6

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

なし・有

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

／5

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／4

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

※日中に検温等を実施し、体調不良児の早期発見に努めます。なお、体調不良の際は早めに連絡をさせて頂きます。

※登園時いつもと様子が違うと感じる時は「健康チェックカード」提出の際職員に口頭でお伝えください。

※お子様や家族に発熱や呼吸器症状が確認された場合は、園へ連絡のうえ登園を見合わせるようお願いいたします。解熱後24時間

以上が経過し、呼吸器症状の改善がみられるまでは自宅等で療養してください。

※不要不急な外出を控えるとともに、感染リスクの高い「密閉・密集・密接」する場所への出入りを避けてください。

体温
服薬内容 時間 検印

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／3

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

／1

（　）

：

　　　　℃ 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

／2

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

組  名前　

健　康　チ　ェ　ッ　ク　表 朝

午前

午後

平

熱

平均値
必須



月／日 呼吸器 その他の

（曜日） 朝 昼 夕 症状 症状

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

※日中に検温等を実施し、体調不良児の早期発見に努めます。なお、体調不良の際は早めに連絡をさせて頂きます。

※登園時いつもと様子が違うと感じる時は「健康チェックカード」提出の際職員に口頭でお伝えください。

※お子様や家族に発熱や呼吸器症状が確認された場合は、園へ連絡のうえ登園を見合わせるようお願いいたします。解熱後24時間

以上が経過し、呼吸器症状の改善がみられるまでは自宅等で療養してください。

※不要不急な外出を控えるとともに、感染リスクの高い「密閉・密集・密接」する場所への出入りを避けてください。

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／16

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み
／15

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／14

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／13

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／12

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／11

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／10

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

体温
服薬内容 時間 検印

／9

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有 なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

組  名前　

健　康　チ　ェ　ッ　ク　表 朝

午前

午後

平

熱

平均値

必須



月／日 呼吸器 その他の

（曜日） 朝 昼 夕 症状 症状

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

※日中に検温等を実施し、体調不良児の早期発見に努めます。なお、体調不良の際は早めに連絡をさせて頂きます。

※登園時いつもと様子が違うと感じる時は「健康チェックカード」提出の際職員に口頭でお伝えください。

※お子様や家族に発熱や呼吸器症状が確認された場合は、園へ連絡のうえ登園を見合わせるようお願いいたします。解熱後24時間

以上が経過し、呼吸器症状の改善がみられるまでは自宅等で療養してください。

※不要不急な外出を控えるとともに、感染リスクの高い「密閉・密集・密接」する場所への出入りを避けてください。

なし・有：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃
／24

（　）

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み
／23

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／22

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／21

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／20

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／19

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／18

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

体温
服薬内容 時間 検印

／17

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有 なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

組  名前　

健　康　チ　ェ　ッ　ク　表 朝

午前

午後

平

熱

平均値

必須



月／日 呼吸器 その他の

（曜日） 朝 昼 夕 症状 症状

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

便なし

普通便 ：

軟便・下痢 ：

症状・通院の
記録

※日中に検温等を実施し、体調不良児の早期発見に努めます。なお、体調不良の際は早めに連絡をさせて頂きます。

※登園時いつもと様子が違うと感じる時は「健康チェックカード」提出の際職員に口頭でお伝えください。

※お子様や家族に発熱や呼吸器症状が確認された場合は、園へ連絡のうえ登園を見合わせるようお願いいたします。解熱後24時間

以上が経過し、呼吸器症状の改善がみられるまでは自宅等で療養してください。

※不要不急な外出を控えるとともに、感染リスクの高い「密閉・密集・密接」する場所への出入りを避けてください。

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／31

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有 なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／30

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／29

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み

／28

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

／27

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

／26

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有

体温
服薬内容 時間 検印

／25

（　）

：

　　　　℃

：

　　　　℃

：

　　　　℃

なし・有 なし・鼻水

咳・鼻閉

喉の痛み 中耳炎・外耳炎・とびひ・水いぼ

結膜炎・しらみ

家族の発熱や呼吸器症状、学校、職場等の様子
その他の記録

組  名前　

健　康　チ　ェ　ッ　ク　表 朝

午前

午後

平

熱

平均値

必須


